
El Clínico logra diagnosticar el cáncer
de p=íncreas con biopsias virtuales
Esta técnica pionera será aplicada en vivo a un paciente y proyectada para los congresistas
de la V Semana de Enfermedades Digestivas // Permite evaluar el estadio de estos tumores

~ADIOGRAFiA~MAR MERA
Santiago

Es el cáncer con peor pro-
nóstico, con una mortali-
dad que rozalaescalofriante
cifra del 97%. Por este mo-
tivo, los expertos subrayan
la importancia de la pre-
vención. "Las únicas armas
para luchar contra el cán-
cer de páncreas son evitar
el sobrepeso y la obesidad y
no fumar", explica el doc-
tor Enrique Domínguez
Muñoz, presidente de la So-
ciedad Española de Patolo-
gía Digestiva, que organiza
la V Semana de Enfermeda-
des Digestivas (SED 2010),
que comienza d sábado en
Santiago, y que reúne a más
de mil especialistas nacio-
nales e internacionales.

El congreso dará el pis-
toletazo de salida con uno
de los principales avances
logrados por el servicio de
Aparato Digestivo del
CHUS, que dirige el espe-
cialista. Se trata de la elas-
tografia, una técnica que, a
modo de biopsia virtual,
permite diagnosticar el
cáncer de páncreas sin ne-
cesidad de recoger muestra
de tejido. La USE (Elasto-
grafia por Ultrasonografia
Endoscópica) emplea los

"CONG~

El hospital Clínico
de Santiago fue, en
2007, el primero en
utilizar esta técnica

Permite diagnosticar
sin necesidad de
recoger una muestra
de tejido tumoral

La elastografia
Una técnica que hace innecesaria la biopsia en el cáncer de páncreas

Duodeno

1 El cáncer de páncreas
O Suele aparecer entre los 55 y los
60 años O Sólo son operables el
50% de los casos, porque cuando se
localiza este tumor, ya está en fase
avanzada ~ Es el cáncer" con peor
pronóstico. Tiene un [ndice de
mortalidad del 97%
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Tumor

Los mayores enemigos
del páncreas son el
alcohol y el tabaco,
causantes del cáncer y de
la pancreatitis crónica

En España se producen, en los últimos
tiempos, 2.000 nuevos casos al año

2 Elastografía
Equivale a la biopsia, en el sentido
de que sirve para diagnosticar la
enfermedad. Pero, a diferencia de
aquella, no se toman muestras de
tejido. Es decir: sen’a como una
biopsia virtual
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equipos de ecografia con-
vencional asociados a la
endoscopia, y permite diag-
nosticar y evaluar, con una
eficacia superior al 85 por
ciento, el estadiaje local de
los tumores de páncreas.

Esta técnica, que se
aplica de forma pionera en
el hospital Clínico de San-
tiago desde 2007, será uno
de los temas estrella de la
SED 2010. Así, el sábado,
además de presentar los
últimos resultados obteni-
dos con la USE, se llevará a
cabo una sesión en vivo
desde el CHUS para ver su
aplicación en un paciente

EL MAS TEMIDO
aEn España se detectan al año más de dos mil nue-
vos casos de cáncer de páncreas, el quinto en fre-
cuencia (8 casos por 100.000 habitantes). Es un tipo
de tumor en el que la incidencia es prácticamente
igual a la mortalidad y que es la cuarta causa de
muerte entre todos los tipos de cáncer, y el segundo
dentro de los que afectan al aparato digestivo, se-
gún la Sociedad Española de Patologia Digestiva.

aLa elastografia pancreática~ que se comenzó a
utilizar en 2007 en el CHUS, centro pionero en
España, emerge como una herramienta de gran uti-
lidad que permite evaluar la dureza de los tejidos
y muestra patrones muy específicos que apoyan la
naturaleza benigna n maligna de las lesiones.

Fuente; NSF

con cáncer de páncreas,
que se proyectará en di-
recto para los congresistas.

El Curso práctico de Eco-
grafía, Endoscopia y Ecoen-
doscopia, dirigido por el
doctor Dominguez, dará
comienzo a las 11.30 horas
del sábado, en el hospital
Clinico. Tras varias mesas
de debate a cargo de espe-
cialistas de los principales
hospitales de España, a las
16,15 horas dará comienzo,
en la sala de endoscopias
del Clínico, la sesión en
vivo con el paciente con
cáncer de páncreas.
mmera@elcorreogaUego.es

Enrique Domínguez
PRESIDENTE DE LA SEPO

"Las únicas armas
contra este cáncer
son evitar el tabaco
y el sobrepeso"

"Aunque aparece
entre los 55 y 60
años, ya no es raro
en pacientes de 30"

1.000
Congresistas El Palacio
de Congresos de Santiago
acogerá la M Semana de
Enfermedades Digestivas
desde el 19 al 22, con la
participación de más de
mil especialistas nacio-
nales e internacionales. El
objetivo de la SED es acer-
car los últimos avances en
investigación a la práctica
clinica diaria de los espe-
cialistas gastroenterólogos.
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