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LT / TOMELLOSO
El 44 por ciento de los pacientes
celíacos adultos presentan en el
momento del diagnóstico una
densidad mineral ósea disminui-
da, en forma de osteoporosis u os-
teopenia, que producen un mayor
riesgo de producir fracturas de ca-
dera y columna. Además, la grave-
dad de la afectación ósea depende
del grado de lesión en el duodeno
de los pacientes.

Así lo ha demostrado un estu-
dio en el que han colaborado los
Servicios de Aparato Digestivo y de
Endocrinología del Hospital Gene-
ral de Tomelloso, que han analiza-
do los casos diagnosticados en el
hospital de manera consecutiva
durante los últimos 20 meses.

La principal novedad de este

estudio radica en que ha estable-
cido el grado de lesión duodenal
como determinante de esta im-
portante complicación de la en-
fermedad celíaca, especialmente
relevante en el caso de los adul-
tos, en los que hasta ahora se ha-
bían planteado otras razones pa-
ra la baja densidad mineral ósea
(absorción de calcio disminuida,
bajo consumo de lácteos, mala
absorción de la vitamina D, etc.).

En el estudio, que se presentó
en la Semana de las Enfermeda-
des Digestivas, se analiza la den-
sidad mineral ósea de todos los
celíacos adultos en el momento
de su diagnóstico, así como dis-
tintos factores nutricionales y en-
docrinos.

Este trabajo, que cuenta para

su realización con una beca de la
Fundación para la Investigación
Sanitaria de Castilla-La Mancha
(Fiscam), parte de la estrecha co-
laboración entre Álvaro García-
Manzanares, endocrino, los espe-
cialistas de Aparato Digestivo Al-
fredo Lucendo y Sonia González,
del Hospital General de Tomello-
so, y José María Tenías Burillo, de
la Unidad de Apoyo a la Investi-
gación del área Mancha Centro.

Ahora, una vez determinada
la causa que provoca la osteopo-
rosis y la osteopenia en pacientes
celíacos adultos, se podrá traba-
jar en la prevención de las mis-
mas complementando la dieta sin
gluten con la medicación adecua-
das para evitar fracturas de cade-
ra y aplastamientos de vértebras.

El área de Digestivo da un nuevo
paso en beneficio de los celíacos
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Las charangas de la provincia
toman las calles de Malagón

La Sil Little Band, organizadora del I Festival de Charangas, califica de éxito este encuentro
musical en el que han participado grupos de Criptana, Valdepeñas, Carrión y Miguelturra

LT / MALAGÓN

La obligada parada que el Festi-
val de Charangas de Malagón

tuvo que hacer a las 20.30 horas
del sábado para presenciar la vic-
toria de España sobre Paraguay,
mereció la pena. El triunfo espa-
ñol se celebró por todo lo alto en
Malagón, gracias a la coincidencia
con el I Festival Callejero de Cha-
rangas que tuvo lugar en la locali-
dad este fin de semana.

El Ayuntamiento se ocupó de
instalar en el pabellón deportivo,
para la ocasión, un par de panta-
llas con el objetivo de que los mú-
sicos participantes y también to-
dos los ciudadanos que quisieron,
vieran el partido juntos. Además,
la institución municipal apoyó el
encuentro dando comida y aloja-
miento, en el propio pabellón po-
lideportivo, a los participantes,
que aprovecharon todo lo que pu-
dieron la noche para disfrutar to-
cando y animando las calles de
Malagón. De hecho la comida del
domingo sirvió para despedir a las
bandas participantes que recibie-
ron un recuerdo del momento por
parte de la organización, así como
el propio Teófilo Linde, a quien se
le otorgó un reconocimiento por
parte de los más jóvenes por ha-
ber sido quien les ha inculcado es-
ta ficción musical.

Asimismo, la Sil Little Band, or-
ganizadora de este primer en-
cuentro de charangas, también re-
cibió las felicitaciones de sus cole-
gas de Campo de Criptana,
Valdepeñas, Carrión de Calatrava
y Miguelturra. De hecho, informa
el Consistorio a través de un co-
municado, que ni siquiera Mala-

LT / CALZADA
El grupo municipal del PSOE
en el Ayuntamiento de Calza-
da denunció ayer a través de
un comunicado que el alcal-
de popular, Félix Martín, ad-
mitió en la última sesión ple-
naria haber firmado un con-
trato ilegal.

En el mismo, el PSOE in-
formó que el alcalde señaló
en el último pleno que «no
iba a admitir pedir a la secre-
taría general del Consistorio
un informe solicitado por la
oposición porque iba a refle-
jar la ilegalidad de una de sus
decisiones».

Estas «desafortunadas pa-
labras», que según el PSOE
«podrían dar lugar a una in-
vestigación de la Fiscalía An-
ticorrupción», se producían
cuando los socialistas calza-
deños presentaron una mo-
ción en la que pedían un in-
forme técnico-jurídico relati-
vo al procedimiento seguido
para la firma de un contrato
de aprovechamiento cinegé-
tico firmado por Félix Martín
a favor del padre de Salvador
Laguna Benavent, su primer
teniente de alcalde.

Según los socialistas, ese
acuerdo, que fue rubricado
sin ningún informe técnico
valorativo el pasado mes de
octubre y sin que el grupo so-
cialista tuviese constancia de
su existencia hasta hace es-
casos días, afecta al coto de
caza La Atalaya, propiedad
del Ayuntamiento.

La oposición socialista en-
tiende que no sólo es grave
«carecer del preceptivo infor-
me», sino, que la cesión «se
produzca a dedo sobre un fa-
miliar directo de un miembro
del equipo de Gobierno del
Partido Popular.

El PSOE
denuncia la firma
de un contrato
«ilegal» por
parte del alcalde
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Una de las charangas participantes, durante uno de los pasacalles realizado. / LT

gón se esperaban lo que se les ve-
nía encima el pasado sábado
cuando a las 12 en punto del me-
diodía, desde el propio Ayunta-
miento, escucharon un chupina-
zo fiestero y una buena traca de
pólvora, para anunciar el inicio
de este festival que ha desperdi-
gado la alegría de músicos y mú-
sica por las calles y plazas de Ma-
lagón durante el sábado y el do-
mingo. Y es que si por algo ha
destacado el fin de semana esta
localidad es por haber sido el es-
cenario perfecto para interpretar
todo el repertorio de música po-

El encuentro
terminó con

una comida y el
correspondiente

intercambio
de recuerdos

cal, el primero de muchos, ade-
más, ha servido, entre otras cosas,
para conocer que en la provincia
han surgido en los últimos años
un buen numero de charangas y
pequeñas bandas de calle que lo
hacen muy bien, aglutinan a un
buen número de jóvenes y que «se
las pintan para hacer bailar y sal-
tar a la gente a su paso».

Hermanamiento, encuentro,
amistad y diversión al tocar todos
juntos, puede ser el resumen de
esta primera experiencia que lo
organizadores contabilizan ya co-
mo «todo un éxito».

pular y callejera.
Desde la organización consi-

deran que este encuentro musi-
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