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Lagenómicatriplica
la posiblecuración
dehepatitisvíricas
Lapersonalizacióndelasterapiasfueuneje
de la SemanadelasEnfermedadesDigestivas
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Lagenómica e

identificación dedeterminadosgenes
delpacienteconhapatitis
viralpermitepersonalizar
la terapia e incrementar las
probabilidades de
respuesta

y triplicar las
posibilidades decuración

, segúnse
pusoayerdemanifiestoen
la

VI Semanadelas
EnfermedadesDigestivas.

Esteencuentrocientífico
dereferenciaestá
organizadopor la Sociedad
EspañoladePatologíaDigestiva ,

-presidida por el jefedel
departamento deDigestivo
delComplejoHospitalario
UniversitariodeSantiago ,

EnriqueDomínguez- , que
celebrasuVOZ
Congreso Anualconpresenciade
másde1.000gastroenteró

logosenSevilladesde el

pasadosábado.
Losexpertosanalizaron

dosnuevosescenariosen
el abordajede la

enfermedad : porunlado
,

esteaño
sedispondrádedos
fármacos inhibidoresde la

proteasapara el abordajede
la hepatitisviral .

Administrados junto al tratamiento
estándar

,

losinhibidoresde
la proteasaaumentaránun
25%% el númerode
pacientesrespondedores.

MEJORESRESPUESTAS.
Porotro

,

seasiste a
la

aplicaciónde la genómica al

tratamientode la hepatitis
viral

, quepermitiráelegir
la terapiamásadecuada a

cadapaciente ,

incrementando lasprobabilidades
derespuesta a una u otra
terapia.

INTESTINO IRRITABLE

4.600.000españoles
padecen el Síndrome
deIntestinoIrritable

,

unaenfermedad
crónica queprovoca ,

entreotrosefectos
,

dolor
abdominal

,

alteración
deltránsitointestinal

y

sensaciónde
distensión abdominal . Se
sabequeun20%%delos
casossedesencadenan
trasunagastroenteritis

o
diarrea infecciosa

y

quesueleafectarmás
a
lasmujeresque a los

hombres . El SIIpuede
afectardeunamanera
leve

,

moderada o grave ,

aunque el conceptode
gravedadesdifícilde
valorar.

Unadelasmesas
celebradasayerfue la de
Riesgo

cardiovascular
,

AINEs
y

toxicidadgastrointestinal ,

cuyosparticipantes
analizaronlasnovedadesrespecto

a
la proteccióngástricadel

pacientederiesgo
cardiovascular

,

dada la

complejidad e importanciadeesa
situación.

ENFERMEDAD
ULCEROSA . Lospacientescon
eseriesgocardiovascular
precisantratamiento
antiagreganteplaquetario o

anticoagulante que ,

de
formasecundaria

,

incrementa el riesgodepadeceruna
enfermedadulcerosa
péptica . ?sta a suvez

,

constituye la principalcausade
hemorragia digestiva
alta

,

afecciónquesupone el

fallecimientodel10por
cientodelosafectados . La
hemorragia digestivaalta
causaenEspaña la

hospitalización deentre50
y

100
personasporcada100.000
habitantes.

Actualmenteenlos
pacientesconriesgo
cardiovascularsevienen
utilizandotratamientos
profilácticosqueincluyen
antiagregantes
plaquetados

(

como la Aspirina y

el

clopidogrel )

o fármacos
anticoagulantes quese
asocianconunaumentodel
riesgodehemorragias
digestivas.
lawww.sed2011.es
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