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LaSociedadEspañoladePatología Digestiva (

SEPD
)

, que
presidedesde2008

,

clausuró
ayer la VI Semanadelas
enfermedadesdigestivasenSevilla.
Hareunido a 1.200expertos.
¿Cómonosafecta la crisis?

El dolorylahinchazón del abdomenafectanhastaaun40%%

de la población . Si hayestrés
,

ansiedad...estossíntomasson
másfrecuentes.
¿Quiénlospadece?
Sobretodo la mujer . Puede
provocarlosunainfección
,perotambiénsituacionescomo

la violenciadegénero.
¿Unconsejo?

Huirdedietasestrictas.Elejercicio esfundamental .
Y hay

fármacosquepuedenayudar.
Unodelostemasdelcongreso
hasido el cáncerdecolon...
LaAdministración estácada
vezmásconcienciadacon la

detecciónprecoz . Dehecho
,

Andalucíava a poneren
marchaunproyectopiloto ,porque
estecáncercomienzaconun

« Hastaun40%%de la

poblaciónpadecedolor e

hinchazóndeabdomen »

BIOSevillano
de

nacimiento . Casado
y

padredetreshijos . Trabaja
en el HospitalClínicode
SantiagodeCompostela.

pólipo benigno que puede extirparse.

¿Elperfildelpaciente?
Hombres

y mujeres . Hayuna
poblaciónderiesgomedio

,

con más de 50 años y sin antecedentes familiares
,

y

un
sectorderiesgoalto : menosde40
años

y

antecedentesdirectos.
¿Elniveldesupervivencia?
Cadaañoserealizanmásde
28.000diagnósticos y

mueren
14.000pacientes ,peroincluso
tumoresconmetástasis
puedencurarse . JAVIER LUQUE
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