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Santiago

Avanzando hacia la

ExcelenciaenGastroenterología y

Hepatologíaes el lemaque
sehaelegidopara la

IV

SemanadelasEnfermedades
Digestivas (

SED
)

,

actoque
hasidoorganizadopor la

Sociedad EspañoladePato-
logiaDigestiva , quepreside
el doctorEnrique
Domínguez ,

y quedesdeayerse
celebraenSevilla.

Ladispepsia ,

alteración
crónicaquedificulta e

impide la digestióncompleta
y que , porsualta
prevalencia

, constituyeunproblema
sanitario

y

socioeconómico
degranmagnitudseráuno
delosaspectosquetratará
estecongresoyen el quese
expondránlasnovedades
clínicas

y

detratamiento.

El principalsíntomade la

dispepsiaes el dolor
epigástrico-localizado en

el área
delestómago- juntocon la

sensacióndesaciedad
precoz

y

la pesadez
postprandial

,

esdecir
, posterior a las

comidas.
EnEspañacasiun40por

cientode la población
padecesíntomasdispépticos ,

aunquesólounacuarta
partedelosafectados
solicitanvaloración médica.
Podríadecirsequedeltotal
delasconsultassobre
patologia digestiva ,

un40por
cientosondebidas a esta
causa .

A suvez
, constituye

entre el 2

y

el 4 porciento
delasvisitasenatención
primaria.

EsteLXXCongreso
Anualqueorganiza la

SociedadEspañolade
PatologíaDigestivaen el marco

Casi el 40%%deespañoles
sufredispepsiafuncional

El doctorEnriqueDomínguezpreside la W Semanadelas
EnfermedadesDigestivas , queayerseinauguróenSevilla
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El doctorEnriqueDomíngez ,

a la izquierda ,

conÁureaBordóns
y

AntonioGalindoen la inauguraciónde la SED

eadavezsemmás
losmenoresde15
añosconEnfermedad
Inflamatoria

Másdemilexpertos
participanen la IV

SemanadePatología
Digestiva

de la
SED

,

cuentaademás
decon la presenciadel
jefedelserviciodeDigestivo
delComplejoHospitalario
UniversitariodeSantiago ,

demásde1.000expertos.
En

la ruedadeprensa
quetuvolugarayerpara
darcomienzo a ese
encuentrosehablóde

la

EnfermedadInflamatoriaIntestinal
,

otradelaspatologíasdiges

tivasmás frecuentes
y que

mástiempodeformación
precisaporpartedelos
especialistas.

Sonmásde100.000
personaslasqueenEspaña
padecenalgunadeestas
enfermedades inflamatorias

,

principalmente jóvenesde
entrelos15

y

los30años.
Unacifraqueseha
duplicadoenlosúltimos20años

y quecadavezafectamás a

niños
(

tresnuevoscasos al

añoporcada100.000
habitantes sonpacientes
menoresde14años.

LaEnfermedad
InflamatoriaIntestinalesunmal
autoinmune

y

crónico
,

de
la queexistendosformas
fundamentales :

la

enfermedad deCrohn
, que

puedeafectar a cualquierparte
delaparatodigestivo ,

y

la

colitisulcerosa.
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