
" CarmenCáceres CalleSevilla
Colocar loscoilen

la vena
transmisorade la varizcon
el objetivodeconseguir la

trombosis
y

,

deestemodo
,

evitarlashemorragiasque
pueden llevar al

fallecimientodelpacientees la técnica

quesehamostradoenuna
delassesionesendirecto
delLXXCongresode la

SociedadEspañolade
Patología Digestiva , quefinaliza
hoyenSevillacon el lema
Avanzandohacia la

excelencia clínicaen
Gastroenterología y Hepatología

"

,

y

en el

quesedancitacasiun
millardeespecialistas en
medicina digestiva ,

nacionales e

internacionales.
"

Al tratar lasvarices
gástricas con losendocoil

,

el

riesgodehemorragias
disminuye

y

el tratamiento
resultamuyefectivo " Así lo ha
expresadoFranciscoPelli

cer
, jefede la Unidadde

EndoscopiadelHospital
UniversitarioVirgenMacarena

,

deSevilla
,

durante el Curso
PrácticodeAvancesen
Endoscopia , Ecoendoscopia y

Ecografía Digestiva.
Actualmente

,

másde20
millonesdeespañoles ,

casi
la mitadde la poblaciónde
nuestro país , padecenalgún
tipodeenfermedad
digestiva . Detodosellos

,

sóloentre
un io

y

un15porcientode
lospacientesconcirrosis
presentanvaricesgástricas.
Estapatologíatambiénes
comúnenpacientescon
hepatitisdeltipo B

y

C

,

con
hepatocarcinoma y

enfermedadesrarasqueprovocan
estahipertensiónportal.

" Ahoramismo
,

hemosdado
unnuevopaso al

tratarlas
varicesgástricasconlos
endocoilporqueantiguamente
setratabancon lo queseDa

mabaunbalóndeLinton
,

luegoconsustancias
esclerasantes como el

polidocanol
y

la etanolamina
y

,

más
tarde

, aparecieron unas
sustanciasdetipoplástico
como el cianoacrilato

, quese
intentaronaplicarenel

interiorde la varizperonofue
posibleporquehabíafugas
queproducíanembolismas
pulmonares

"

,

haexplicado
Pellicer.

Asimismo
,

hahecho
hincapiéenqueestatécnica
hayquesaberhacerla

y que
notodo el personalestá

preparado paraelloporquese
debemanejarmuybien el

ecoendoscopio y

el

instrumental
,

comosonloscoil
,

ademásdetenerunacierta
seguridad y rapidez a la hora
dellevarla a cabo.

Hacecuatroañosque
Pellicer juntoconRafael
Romero

,

médicoadjuntode

APARATODIGESTIVOHAYQUESABERHACERLA Y NOTODOELPERSONALESTÁPREPARADO

Unatécnicapioneradeendoscopia ,

el

' endocoil '

,

reduce
el reingresodelospacientesconvaricesgástricas

Digestivo delVirgen
Macarena

, pusieronenmarcha
estatécnicabasándose en
lostrabajospublicadosdel
tratamientodelos
aneurismascerebralesconlos
endocoil . Fueentoncescuando
decidieronaplicar a la variz
gástrica el

mismo
procedimiento empleadoenestos
aneurismas

y

hastaahora
hanconseguido resultados

muypositivos .

"

El beneficio

que la aplicacióndeesta
técnicatieneparalospacientes
esque el riesgodesangrado
en el estómago esmínimo

,

mientrasquecon la anterior
volvían a sangrarconcierta
frecuenciahastaqueen
algunadeesashemorragias
fallecían

"

,

hacomentado
Pellicer.

Hoydíasehareducido el

reingresodeestospacientes
y

sóloserealizanunasdos o

tresoperaciones al mesme

dianteestatécnica .

" Cuando
solamenteseponía el balón
deLinton

,

el reingresose
producíacadasemana

,

cada
mes o cadadosmeses . Aho

AntonioPellicer
,

delHospital VirgenMacarena
,

deSevilla.

ra

,

si en
el primer

tratamiento seconsiguecerrar el

vasoaferente
,

novuelven a

ingresarmásporesavariz "

,

haconcluidoPellicer.
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