
Solounacuartapartede la población
quesufredispepsiava al médico

l
'

EFE
,

Sevilla

Casi el cuarentaporcientodelos
españolessufredispepsia
funcional

,

unaalteracióncrónicaque
dificulta e impide la digestión
completa y que , porsualtaprevalencia ,

constituye unproblemasanitario
y

socioeconómico degran
magnitud

, aunquesólounacuartaparte
pideayudamédica.

Estosdatossehandado a

conocerconmotivodelLXXCongreso
Anualde la SociedadEspañolade
PatologíaDigestiva (

SEPD
) ,

en el

quemásdemilexpertosanaliza

rándesdemañanaenSevilla
,

entreotrasmaterias
,

lasnovedades
en el manejode la dispepsia.

El principalsíntomade la

dispepsiaes el dolorepigástrico
dolorenel áreadel

estómagojunto
con la sensacióndesaciedad

precoz y

la pesadezpostprandial ,

posterior a las
comidas, según

informóayer la organizacióndel
congreso.

Pese a sunaturalezaengeneral
benigna ,

la dispepsiaafectade
formasignificativa a la calidadde
vidadelospacientes , que
presentanconmayorfrecuenciadepre

sión
,

ansiedad
y

ciertosrasgosde
la personalidadcomogestos
obsesivos e hipocondríacos.

Lasinvestigacionessobre el

origen y

la causade la enfermedad
actualmentesedirigen a varios
factoresmultifactoriales : porunlado

,

sehavistocómounainfección
gastrointestinal previapuedeser
unodelosagentes
desencadenantes

y porotrofactores
ambientales comoel estréscrónicoparece
quepuedenmodificar el

funcionamientodigestivo.
Yaque la prevenciónde la

enfermedad noresultaposibleya

quetampocoseconocesu
etiología ,

losexpertosremarcan la

necesidaddedesarrollar fármacoscon
mayoreficaciapara el tratamiento
de la hipersensibilidad visceral.

LaSEPDesunaorganización
científica

y profesional ,

sinánimo
delucro

, quetiene78añosde
existencia

y

en la actualidadagrupa a

másde2.100médicosasociados.
Estáorientada al fomento

y

difusiónde la investigación y

el

conocimiento en el campodelas
enfermedadesdigestivas ,

ensus
aspectosbásicos

, epidemiológicos ,

diagnóstico-terapéuticos , preventivos y

depromociónde la salud
,

asícomo
el fomentodesuaplicación
práctica

,

con el objetivodeserun
referente paraespecialistasenAparato
Digestivo , especialidades afines

y

poblaciónengeneral ,

y

unaliado
de la Administración

y agentes
sociales.

Nº y fecha de publicación : 110613 - 13/06/2011
Difusión : 21952
Periodicidad : Diario
EldiaIte_110613_18_304.pdf
VPB : 265€
Web Site: http://www.eldia.es

Página : 18
Tamaño : 90 %
198 cm2

1 / 1

SEMANA DE LAS
ENFERMEDADES DIGESTIVAS

http://www.eldia.es
jalvarez
Sello




