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Consenso sobre dietas de exclusion
en el sindrome del intestino irritable

Este documento de la Sociedad Espariola de Patologia Digestiva (SEPD), la Fundacion Espariola de
Aparato Digestivo (FEAD) y la Federacion Espaiiola de Sociedades de Nutricion, Alimentacién y
Dietética (FESNAD) va dirigido a todos los especialistas implicados en la atencién a pacientes con
sindrome del intestino irritable.
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