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La Opinion

A Coruna

P29 Julio, 2015

Los especialistas
se muestran
prudentes ante
el uso del
trasplante fecal

Agencias
MADRID

La Sociedad Espafiola de Pa-
tologia Digestiva (SEPD) hare-
conocido las amplias posibilida-
des futuras que puede tener el
trasplante fecal para el trata-
miento de enfermedades infla-
matorias intestinales pero que
estd en una fase todavia muy ex-
perimental y, por el momento,
solo se ha demostrado su efica-
cia en el tratamiento por infec-
cion recurrente por Clostridium
difficile. Por ello, los expertos de
la SEPD piden prudencia ante la
aparicion de noticias de trata-
mientos y protocolos de auto-
trasplante fecal que se publican
en internet y redes sociales.

El trasplante fecal consiste
en transferir las heces de una
persona sana, previamente tra-
tadas y homogeneizadas, a una
persona enferma con el fin res-
taurar las bacterias anomalas
de su flora intestinal. El proce-
dimiento se realiza bien por
sonda nasogdstrica o bien du-
rante la realizacién de una co-
lonoscopia.




