E.P.

B Laesofagitis eosinofilicaesuna
alergia alimentaria de reciente
descripcion que cada vez afectaa
mas personas, tanto aninos como
a adultos, y que tiene un dificil
abordaje, segiin asegura el res-
ponsable del servicio de Aparato
Digestivo del Hospital General de
Tomelloso (Ciudad Real) y exper-
todelaSociedad Espariolade Pa-

tologia Digestiva (SEPD), Alfredo
J.Lucendo Villarin. Setratade una
inflamacidn crénica de la pared
del es6fago provocada poruntipo
especifico de leucocitos, llama-
dos eosindfilos, que producen di-
ficultad para tragar, atraganta-
miento con alimentos, vomitos,
reflujo gastresofégico, tos o dolor
enelpecho. Ademas, enlosnifios
pequeinios puede provocar tras-
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Los expertos explicaron los efectos de esta reciente patologia en el Congreso celebrado en Murcia. ..o.

Una alergia alimentaria
puede producir retrasos en
el crecimiento de los ninos

» Se multiplican los casos de esofagitis eosinofilica, una enfermedad que
produce inflamacion cronica del esdfago y produce dificultades para tragar

tornos del sueno, rechazo alos ali-
mentos y un «importante» retra-
so en el crecimiento. A pesar de
quesu prevalenciano esmuyalta
-afecta a 23.500 personas en Es-
pafa, 53 ninos por cada 100.000y
a 44 adultos por cada 100.000-,los
expertos pronostican un aumen-
todeloscasosdebidoaquesetra-
ta de una enfermedad conocida
hace apenas 20 anos.






