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Convenio entre las
ciudad que tiene AVE
+ LA RED de Ciudades AVE
firmará mañana, en FITUR,
un convenio con las comuni-
dades autónomas de Cata-
luña, Andalucía, Comunitat
Valenciana, Castilla la Man-
cha, Aragón, Comunidad de
Madrid y Castilla y León para
su adhesión al organismo,
con el fin de dinamizar el tu-
rismo y fomentar la creación
de empleo. E. P.

Secundaria celebra
hoy el día de la Paz
+ EL INSTITUTO sindical de
cooperación al desarrollo (IS-
COD), junto con las federacio-
nes de asociaciones de estu-
diantes de Aragón, celebrará
hoy y mañana los actos fina-
les de conmemoración del día
Escolar por la Paz, que ha su-
mado actividades en 23 cen-
tros de Secundaria. Este día se
recuerda la muerte de Mahat-
ma Ghandi. E. P.

La Cumbre Social avisa
de «recortes» en el IASS
+ LA CUMBRE SOCIAL Ara-
gonesa advirtió ayer de los
«graves recortes» en materia
de servicios sociales, y en es-
pecial de atención a menores,
por parte del Instituto Ara-
gonés de Servicios Sociales,
una decisión «irresponsable»
de la DGA y la consejería de
Sanidad por la «precariza-
ción» en la atención a colecti-
vos tan vulnerables. E. P.

Antonio Valero,
premiado en Jaulín
+ EL DIRECTOR general del
Centro de Investigación de
R e c u r s o s y C o n s u m o s
Energéticos (CIRCE) de la Uni-
versidad de Zaragoza, Anto-
nio Valero, recibió el premio
Jaulín en Defensa de la Naturale-
za en reconocimiento a su tra-
yectoria profesional en los
campos de la docencia y la in-
vestigación, reconocidas a ni-
vel internacional. E. P.

Acitividades por el
Día de los Humedales
+ EL PRÓXIMO 2 de febrero
se celebra el día mundial de
los Humedales bajo el lema
Los Humedales cuidan de ti. Para
conmemorarlo SEO BirdLife
ha organizado actividaes en
las tres provincias, que darán
comienzo en Zaragoza con
un itinerario guiado por el
parque Luis Buñuel. El do-
mingo 3 habrá un recorrido
por el Ebro. E. P.
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Este año habrá 32.197 casos
nuevos de cáncer colorrectal

La Sociedad Española de Pato-
logía Digestiva (SEPD) ha adverti-
do de que en el año 2013 habrá
32.197 casos nuevos de cáncer
colorrectal en España y que,
además, provocará unas 16.000
muertes. Así se extrae de un es-
tudio realizado en Aragón.

De hecho, actualmente, este

tumor es el tercero más común
en hombres con una tasa de inci-
dencia de 39,7 casos y una mor-
talidad de 18 casos cada 100.000
habitantes. En mujeres, en cam-
bio, este tipo de cáncer ocupa la
segunda posición con una inci-
dencia de 23 casos y una morta-
lidad de 9,5 casos por 100.000
habitantes.

Las proyecciones de este estu-
dio realizado en la comunidad,
se basan en los datos de 1998 al
2007 y revelan que en hombres
la prevalencia pasaría de una ta-
sa de 237,2 a 273,7 casos por

100.000 habitantes al año al
comparar datos entre el 2007 y
2022. Además, la tasa de inciden-
cia aumentaría de 48,2 a 55,2 ca-
sos y la mortalidad de 22,7 a
26,0.

No obstante, en mujeres, se es-
pera una reducción de la preva-
lencia de 181,5 a 167,9 casos por
100.000 habitantes al año, de la
tasa de incidencia que dismi-
nuiría de 25 a 22 y de la mortali-
dad que, igualmente, descen-
dería de 11,3 a 10,3 casos por
100.000 habitantes al año.

Asimismo, el estudio señala

que existen tres causas que pue-
den relacionarse con el descenso
de las tasas de mortalidad por
cáncer colorrectal: los cambios
en los factores de riesgo (obesi-
dad, la actividad física reducida
y el consumo de tabaco y alco-
hol), los programas de cribado y
las mejoras en los tratamientos
actuales.

«La mayor esperanza para re-
vertir esta situación es la preven-
ción y el cribado. Los datos epi-
demiológicos apoyan la necesi-
dad de extender los programas
de cribado a todo el territorio es-
pañol, tanto para evitar el sufri-
miento de las personas como
porque son coste efectivos», expl-
ció el actual presidente de la So-
ciedad Española de Patología Di-
gestiva, Miguel Muñoz Navas. H

Un estudio realizado en
Aragón revela que se
producirán 16.000 muertes

L
a epidemia de gripe, que
lleva varios días instala-
da en Aragón, se ha ceba-
do especialmente en

niños de edades comprendidas
entre los 5 y los 15 años. Así lo
confirmaron ayer a este diario
varios centros de salud tras ha-
ber advertido, en los últimos
días, un notable incremento en
la cantidad de afectados de este
tipo. «La incidencia es alta en to-
das las edades, pero sí que es es-
pecialmente significativa en
niños muy pequeños, que acu-
den, principalmente, con fiebre
y problemas respiratorios», ex-
plicó un médico de familia de
un centro zaragozano.

Aunque los síntomas también
alcanzan a dolores musculares o
de garganta, mocos, tos y, sobre
todo, mucho cansancio con epi-
sodios puntuales de vómitos y
problemas intestinales».

Las recomendaciones médicas,
en este caso, rechazan el uso de
antibióticos «porque no va a pre-
venir que derive en neumonía y,
además, puede empeorar el cua-
dro». Por eso, los facultativos
aconsejan que «si el estado gene-
ral del niño es bueno y solo tiene
fiebre pero no sufre ni tos ni

ahogo, se recomienda mucho
líquido, ibuprofeno o paraceta-
mol, que no acuda al colegio y
paciencia».

La especial incidencia de la
gripe en los niños es algo habi-
tual, pero los sanitarios no reco-
miendan la vacunación «salvo
en grupos de riesgo como enfer-
mos de patologías respiratorias
o cardíacas, o metabólicas, como
es el caso de la diabetes», explicó
una pediatra de un centro de sa-
lud de la capital aragonesa.

La repercusión de la epidemia
en los menores ya fue avanzada,
la pasada semana, por el Boletín
Epidemiológico, que, además,
señaló que, del 14 al 20 de ene-
ro, la incidencia se incrementó

en un 121% respecto a la ante-
rior, donde se detectaron 45,9
casos por cada 100.000 habitan-
tes. Así, durante la semana en la
que se superó el umbral basal, la
tasa de incidencia fue de 101,2
casos por cada 100.000 habitan-
tes, con un total de 1.335 pacien-
tes afectados, lo que supone el
33% del total de casos registra-
dos desde el inicio de tempora-
da, el pasado 1 de octubre.

SATURACIÓN / Además, la gripe
ha acentuado la saturación en
los servicios de Urgencias de los
hospitales. La demora existente
en algunos centros de salud pro-
voca que muchos pacientes deci-
dan acudir directamente a los

hospitales para ser tratados de la
patología, pero los sanitarios ase-
guran que eso solo es la punta del
iceberg. «Estamos desbordados y
la llegada de la gripe no ha he-
cho sino aumentar la dificultad
de esta situación», apuntó un
médico de Urgencias del Miguel
Servet, que, además, lamentó
que «solo hay un médico adjun-
to en cada sala de observación
cuando debería haber dos». Asi-
mismo, la denuncia alcanza a la
habilitación de la sala de rebosa-
miento –añadido a un pasillo–
como la cuarta sala de observa-
ción «con las tomas de oxígeno
ya dispuestas cuando se nos ha
dicho en numerosas ocasiones
que eso no iba a suceder». H
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La epidemia de gripe se ceba
especialmente en los niños
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La franja de edad
más afectada es la
que oscila entre los
5 y los 15 años

Médicos de
Urgencias denuncian
saturación por la
demora en Primaria

33 Un médico atiende a un niño con síntomas de gripe.
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