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Del 2 al 5 de junio la Sociedad Española de Patología Digestiva (SEPD) celebrará en Bilbao su LXXI 
Congreso Nacional en el marco de la VII Semana de las Enfermedades Digestivas (SED 2012) . 
La SED es el encuentro por excelencia de la especialidad (más de 1.000 expertos nacionales e 
internacionales) y un foro de referencia para los especialistas por su relevante papel en la formación 
continuada acreditada y en la presentación de resultados de investigaciones de Aparato Digestivo. 

Los principales temas previstos en el programa científico serán estos : 

ENFERMEDADES HEPÁTICAS INDUCIDAS POR MEDICAMENTOS , El potencial hepatotóxico de 
los fármacos es responsable de al menos el 20% de los casos de insuficiencia hepática. Un grupo de 
expertos españoles participa en un proyecto europeo para detectar precozmente la toxicidad hepática 
y evitar posibles complicaciones. 

IMPACTO DEL ESTREÑIMIENTO CRÓNICO Y NOVEDADES TERAPÉUTICAS . El estreñimiento 
crónico es una alteración benigna pero con un impacto en la calidad de vida de los afectados que se 
asemeja al que produce la diabetes o la artritis reumatoide. Las novedades terapéuticas representan 
un importante avance para el estreñimiento crónico persistente. 

PREVENCIÓN PRIMARIA DE LA ENFERMEDAD CELÍACA. España está participando en un 
proyecto de investigación europeo basado en el supuesto de que la introducción controlada de gluten 
en los lactantes de riesgo podría prevenir la aparición de la enfermedad celíaca, que actualmente tiene 
una prevalencia en España de uno por cada 100 nacidos vivos. 

NUEVAS TÉCNICAS EN ENDOSCOPIA DIGESTIVA MÁS TOLERABLES. C ápsula endoscópica 
(ayuda a descartar lesiones tumorales con un valor predictivo de un 92%), endoscopios ultrafinos 
(permiten su introducción a través de las fosas nasales), insuflación con CO2, (gas que se reabsorbe 
rápidamente), y colonoscopios de rigidez variable, (reducen el dolor del paciente). 
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