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El jefedeserviciodelCHUScogelasriendasdeotraprestigiosa
institucióndedicada a

la investigación y promociónde la salud

El doctorEnriqueDomínguez , jefedeAparatoDigestivodelCHUS
,

duranteunaconferencia . Foto : Ramón Escuredo

Santiago

EnriqueDomínguez , jefe
delserviciodeAparato
DigestivodelComplexo
Universitario Hospitalariode
Santiago (

CHUS
)

, sigue
sumando importantespuntos
a sudilatadocurrículum . Y

esque el prestigioso
doctoracabadesernombrado
presidentede la

FundaciónEspañoladePatología
Digestiva (

FEAD
)

, cuya
tareasecentraenfomentar
la investigacióndelas
enfermedades digestivas y

en
la promociónde la salud
de la población a este
respecto . Paralelamente
deja el

timónde la Sociedad
EspañoladePatología
Digestiva (

SEPD
)

. Durante
cuatroañoshasidocapaz
detransformar

,

dinamizar
y profesionalizarunente
queagrupa a másdedos
milespecialistas.

El cambiodecargosse
produceen

el
marcode

la

Semanadelas
Enfermedades Digestivas , queayer
mismoarrancabaen
Bilbao . Unodelosaspectos
másrelevantesdel
programaes

la
celebración deun

cursoprácticodeavances
enendoscopia ,

ecoendoscopia y ecografía
digestivas . EnEspaña ,

dosde
cadatreshombres tienen
sobrepeso y

unadecada
seispersonaspadece
obesidad . Cifrasalarmantes
quesitúan

a nuestropaís a

la cabezadeEuropa y que
preocupanporlassignifi

cativasconsecuenciasque
puedenacarrearsobre la

salud .Unexcesodepeso
puedeconllevar
importantes trastornosen la salud
como la

artrosis
,

la

diabetes
,

el colesterol o las
alteraciones de la circulación.

Ensuabordajeexisten
diferentesestrategias
entrelasquedestacan los
procedimientos
endoscópicosporsucarácterpoco
invasivo . Lossistemasde
sutura

y

losmalabsortivos
sonalgunasdelastécnicas
quefuerontratadosayer
durante la SED2012 .

Asimismo
,

serevisó
la

efectividaddelosnuevosdiseños
debalónintragástrico , hoy
endía

la alternativamás
empleadaenaquellos
pacientesconobesidad
moderada-severa.

?XITODELBAL?N
INTRAGÁSTRICO . Tomando
comobase la

revisióndelos
estudiospublicados ,

los
pacientesobesosquesehan
sometido al tratamiento
delbalónintragástrico han
logradoresolverenun44%%

lascomorbilidades
asociadas a suenfermedad

,

y

en
otro45%%lashanmejorado.
Lareduccióndelriesgode
aparicióndeotras
patologíasasociadas a la

obesidadsedebe a la pérdidade
pesoobtenidadelusode
estedispositivo , cuyacifra
asciende a unamediade
18kilos

,

lo quesuponeuna
pérdidadel18%%-50%% del
excesodepesodelcuerpo.
local@elcorreogallego.es
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