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BILBAO .Lamedidamásefectiva
parareducir el riesgodedesarrollar
uncáncercolorrectal

,

la segunda
causademuerteen el Estado

,

es el

cribado
(

el examenenpersonas
asintomáticas

)

. Estaes la opinióndelos
especialistasqueestánparticipando
en la SemanadelasEnfermedades
Digestivas (

SED2012
)

, quesecelebra
en el PalacioEuskaldunadeBilbao
hasta el martes

y queacoge el
LXXI

Congresode la SociedadEspañolade
PatologíaDigestiva , quereúne a más
de1.000expertos y queayerfue
inauguradooficialmentepor el

consejerodeSanidad
,

RafaelBengoa.
Losexpertoshicieronespecial

hincapiéen el diagnósticoprecozdeeste
cáncer . Enestalíneareconocieron
que el cribadopoblacion al deltumor
colorrectalreduciríaun30%% la

mortalidaddelospacientes .Así
,

el

doctorMiguelMuñoz-Navas
,

directorde
ServiciodeDigestivode la Clínica
UniversitariadeNavarra

, aseguró
que la rápidadeteccióndeltumor
" nosolosirveparadetectarlesiones
tumoralesdemaneratemprana ,

sino
que ,

incluso
, previeneque

aparezcan .Conestaprevenciónvamos a

salvar
y alargar la vidadelos

pacientes
y

disminuir la tasade
fallecimientosporestaenfermedad "

. En
Euskadicadaañomuerencercade
700personasporestecáncer

SegúnMuñoz-Navas
,

selograría ,

ademásunahorroencuanto al

costedeldiagnóstico y

detratamiento
deestospacientes , porquese
evitarían lasoperacionesquirúrgicas ,

la

radioterapia , quimioterapia ,

etc "

.

CÁPSULAENDOSC?PICA Entrelas
novedosas técnicasquesepodrían
usarpara el cribadodeltumorde
colon

,

losexpertosdestacaron como
la másnovedosa la cápsula
endoscópicadesegundageneración ,

una
minúscula " cámara "

que el

pacienteingiereoralmente
y quepermite

le

El cribado
,

la medidamáseficaz
paraprevenir el cáncerdecolon
Especialistasaseguranquereduciríaun30%% la mortalidaddelospacientes

teres
AtiO

...

.
,

El consejeroBengoa inauguróayer el congresoen el Euskalduna . FOTODEIA

obtenerimágenesdeltubo
digestivodurantesurecorrido.

Estatécnicatieneunvalor
predictivonegativodealrededordel
92%%

,

lo quequieredecirque si no
sevisualizan lesionespolipoideas ,

enun92%%sedescartaconcerteza.
Además "

representaungran
beneficio para lospacientes , porquees
unatécnicamenosinvasivaque la
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colonoscopia tradicional
y

sepuede
realizarambulatoriamentesintener
quesedar al paciente

" por lo que ,

a

largoplazo ,

"

podríallegar a sustituir
enalgunasindicaciones a la

colonoscopiaconvencional "

.?statiene
la ventajadequepermite
diagnosticarmuchasmáslesionesque el test
de "

sangreocultaenheces "

, quees
la pruebaquerealizaOsakidetza.
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