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ÁGATHA DE SANTOS ■ Vigo

Científicos gallegos han utili-
zado la membrana amniótica
humana para reparar lesiones
del cartílago articular humano,
muy difíciles de curar por su ba-
ja capacidad de autorrepara-
ción,según un estudio que publi-
ca la revista científica “Cell and
Tissue Banking”. Esta terapia ce-
lular supone una solución clíni-
ca para la osteoartritis, la forma
más común de artritis,cuyo trata-
miento farma-
cológico y qui-
rúrgico sólo
tiene efectos
paliativos.Ade-
más, el amnios
– m e m b r a n a
que cubre la
cara fetal de la
placenta for-
mando la superficie externa del
cordón umbilical y constituyen-
do la capa más externa de la piel
del feto– es un tejido anti-micro-
biano, anti-angiogénico y anti-tu-
morigénico que reduce la infla-
mación y el dolor, al tiempo que
mejora la cicatrización, y ade-
más no presenta respuesta inmu-
ne por lo que su trasplante no

implica riesgos en el paciente.
“El objetivo del estudio era

evaluar la utilidad de la membra-
na amniótica humana (MAH)
criopreservada como soporte
para reparar lesiones de cartíla-
go articular humano, que posee
una capacidad de autorrepara-
ción muy limitada”,explica Fran-
cisco J. Blanco, principal autor
del estudio y director del equipo
de investigación de enfermeda-
des musculoesqueléticas del Ins-
tituto de Investigación Biomédi-

ca da Coruña
(INIBIC).

Los resulta-
dos del estudio
revelan que la
MAH criopre-
servada es útil
como soporte
para cultivar
c o n d r o c i t o s

humanos en terapia celular y re-
parar lesiones de cartílago hu-
mano.“Ya se están haciendo im-
plantes, aunque sólo de células,
para reparar deficiencias locali-
zadas del cartílago. La novedad
de este estudio es que está dirigi-
do a la artritis,que presenta todo
el cartílago dañado, empleando
la membrana amniótica,sobre la

cual se han cultivado condroci-
tos (células que forman parte
del tejido cartilaginoso)”,explica
el director del estudio.

Los investigadores cultivaron
los condrocitos,aislados de cartí-
lago articular, sobre la membra-
na amniótica durante cuatro se-
manas. Las membranas amnióti-
cas se emplearon para desarro-

llar 44 modelos de reparación de
cartílago articular artrósico hu-
mano in vitro,que se valoró entre
cuatro y dieciséis semanas des-
pués.Aunque el artículo que pu-
blica la revista se refiere al estu-
dio in vitro, Blanco añade que
también se ha experimentado
en modelos animales.“Los resul-
tados en éstos son también espe-
ranzadores, lo que nos permite
pensar en diseñar un modelo pa-
ra el ensayo clínico en huma-
nos”,adelanta el científico.

El empleo de condrocitos di-
ferenciados es una opción tera-
péutica útil para la reparación
de lesiones del cartílago articu-
lar. Pero el implante de estas cé-
lulas tiene limitaciones, ya que
muchos pacientes quedan ex-
cluidos por la ausencia de con-
drocitos sanos y además esta téc-
nica supone un daño añadido a
la articulación.

“El trasplante de condrocitos
cultivados en diferentes ‘anda-
miajes’ naturales o sintéticos se
emplea hoy en la ingeniería tisu-
lar del cartílago. La MAH ha ad-
quirido gran interés en los últi-
mos años, sobre todo en el cam-
po de la medicina regenerativa”,
concluye el investigador.

Científicos gallegos descubren la primera
terapia celular para tratar la artritis
La técnica consiste en cultivar células cartilaginosas sobre la membrana amniótica durante
cuatro semanas para después trasplantarlas sobre el cartílago articular dañado

Francisco J. Blanco. // E. Vicente

Unas 400.000
personas sufren
ardor de estómago
en Galicia
El sobrepeso es uno
de los factores que
causan la enfermedad

REDACCIÓN ■ Santiago

Cerca de 400.000 gallegos
padecen reflujo gastroesofági-
co, cuyos síntomas más comu-
nes son la pirosis,que popular-
mente se conoce como ardor
de estómago, y la regurgita-
ción. Se trata de una enferme-
dad que afecta al 15% de la po-
blación española, que aumen-
ta con la edad y se manifiesta
en mayor medida en las perso-
nas con sobrepeso, según ex-
plicó el doctor Manuel Rodrí-
guez en el seminario sobre en-
fermedades digestivas que se
celebra en Santiago.

Existen varios tratamientos,
como la atenuación de la ac-
ción del ácido a través de los
inhibidores de la bomba de
protones, como el omeprazol,
que por lo general –un 80% de
los pacientes– se debe de to-
mar de por vida, según dijo el
experto. La otra alternativa es
quirúrgica, a través de una la-
paroscopia,si bien en la actua-
lidad se está llevando a cabo
otro sistema que está en eva-
luación: el tratamiento endos-
cópico.

Los resultados in vitro
y en modelos animales
permiten pensar en un
ensayo en humanos

JOSÉ SIERRA ■ Valencia

El científico Craig Venter, cu-
yas aportaciones fueron esen-
ciales para secuenciar el geno-
ma humano y que recientemen-
te ha vuelto a sorprender al
mundo fabricando una célula
controlada por un genoma sin-
tético, manifestó ayer en Valen-
cia que la biología sintética es la
base de “la nueva industria” ca-
paz de resolver algunos de los
problemas más acuciantes de la
Humanidad. El
inves t igador
norteamerica-
no ofreció ayer
una conferen-
cia en la que
desgranó los
avances regis-
trados en la in-
vestigación ge-
nómica desde 1995 hasta hoy y
avanzó algunas de las aplicacio-
nes posibles de su última haza-
ña: trasplantar a una bacteria el
genoma de otra bacteria sinteti-
zado químicamente a partir de
datos almacenados en un orde-
nador y hacer que sea capaz de
duplicarse y crear una pequeña
colonia.

Pese a que al buque con el
que recopila el patrimonio ge-
nético del Mediterráneo lleva el

nombre de“Sorcerer II”(El brujo
II), Craig Venter destacó que su
investigación no persigue “nin-
gún objetivo extraño”, sino ofre-
cer soluciones a problemas con-
cretos que sufre la humanidad.

“No hemos sido capaces, pe-
se al elevado coste ambiental de
ofrecer soluciones a problemas
como la escasez de alimentos,el
acceso a los recursos hídricos o
a la energía con una población
en la tierra de 6.800 millones de
habitantes y no vamos a ser ca-

paces de ha-
cerlo para
9.000 millones
si no es utili-
zando la infor-
mación dispo-
nible en los ge-
nes”,aseguró.

Las implica-
ciones de sus

nuevos descubrimientos son
enormes y van desde la crea-
ción de vacunas válidas para vi-
rus con gran capacidad de mu-
tación como la malaria,el VIH?o
la gripe, hasta la resolución de
los problemas energéticos.Ven-
ter trabajó junto a la petrolera
Exxon en la fabricación de un
biocombustible a partir de algas
que utilizan el CO2.Venter cree
que se tardará al menos 10 años
en completar la investigación.

Craig Venter (i.) dialoga con Santiago Grisolía (d.), antes de su conferencia en Valencia. // F. Bustamante

La nueva revolución
industrial

Craig Venter asegura que la biología sintética,
capaz de diseñar órganos “a la carta”, es el futuro

El científico cree
que se tardarán al
menos diez años en
completar el estudio

Santiago Grisolía explicó
ayer el origen de la relación de
Craig Venter con Valencia y
desveló algunas claves de la
biografía de este norteameri-
cano, que en algunas fases de
su vida parece más el hombre
de acción que le llevó a alistar-
se en la guerra de Vietnam que
el científico que ha revolucio-
nado la investigación genómi-
ca. Grisolía contó como otro
gran científico, Cook-Deegan,

le habló en 1988, cuando Va-
lencia fue sede del primer
Congreso del Genoma huma-
no,de“un tipo muy inteligente”
, de nombre Craig Venter.“Ese
año no pudo ser, pero me fuí a
por él a Bethseda y cuando en
1991 se celebró el segundo
congreso en Valencia, dedica-
do a la Ética,Venter fue el res-
ponsable de redactar las con-
clusiones. Estuvo trabajando
toda la noche”, reveló Grisolía.

La tercera reunión, en 1993, se
celebró en Bilbao, donde Ven-
ter conoció a Hamilton Smith,
un premio Nobel de 1978 a
punto de jubilarse. Hamilton,
jurado de los Premios Rey Jai-
me I, dejó su cátedra y se fue
con Venter. Hasta hoy. Para Gri-
solía la pareja es un prueba de
la categoría humana y capaci-
dad de Venter para crear gran-
des equipos y contagiar su en-
tusiasmo.

Grisolía: “Venter contagia su entusiasmo”
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