
Casi medio millón 
de gallegos padecen 
de ardor de 
estómago o de 
regurgitación

efe > santiago

n Alrededor de 400.000 galle-
gos padecen reflujo gastroesofá-
gico, es decir, el paso del conte-
nido gástrico al esófago, cuyos 
síntomas más comunes son la pi-
rosis, que popularmente se co-
noce como ardor de estómago, y 
la regurgitación.

Se tata de una enfermedad 
que afecta al quince por ciento 
de la población española, que 
aumenta con el paso de los años 
y se manifiesta en mayor medi-
da en las personas que tienen 
exceso de peso, explicó ayer en 
el seminario sobre enfermeda-
des digestivas que se celebra en 
Santiago el doctor Manuel Ro-
dríguez.

Para hacer frente a esta do-
lencia existen distintos trata-
mientos, como la atenuación de 
la acción del ácido a través de los 
inhibidores de la bomba de pro-
tones, como el omeprazol, que 
por lo general –un 80% de los 
pacientes– se debe de tomar de 
por vida, dijo el experto. La al-
ternativa es quirúrgica, a través 
de una laparoscopia, si bien en 
la actualidad se comienza a apli-
car el tratamiento endoscópico.

Intolerancia al gluten > Otra 
enfermedad digestiva de la que 
se dispone de datos específicos 
en Galicia es la intolerancia al 
gluten, que afecta a 25.000 per-
sonas.

La doctora Pilar Pavón, del 
explicó en otro seminario del 
congreso sobre enfermedades 
digestivas que el tratamiento 
que deben seguir los celíacos es 
una dieta sin gluten durante to-
da su vida.

El Congreso admite a trámite la reforma de la Ley Antitabaco

La prohibición de fumar en sitios 
cerrados alcanza la unanimidad
efe > madrid

n El Congreso admitió ayer a 
trámite por unanimidad la Pro-
posición de Ley que prohibirá 
fumar en espacios públicos ce-
rrados, aunque recibió las críti-
cas de algunos grupos, entre 
ellos el PP, por ser escasamente 
ambiciosa en la promoción de la 
salud y por el modo en que ha 
sido presentada.

La iniciativa, consensuada 
por PSOE, IU-ICV y ERC, atrave-
sará ahora “un debate profundo 
y sosegado para que, sin perder 
su objetivo fundamental, se con-
siga un texto lo más consensua-
do posible”, en palabras de la 
socialista Pilar Grande.

La ministra de Sanidad y Polí-
tica Social, Trinidad Jiménez, 
volvió a proponer el próximo 
enero como fecha de entrada en 
vigor de esta modificación legis-
lativa, que contiene un artículo 
único dirigido a liberar del humo 
a los bares, locales de ocio y esta-
blecimientos de la hostelería.

Exentas > En el borrador que-
dan exentas de la prohibición de 
fumar algunas habitaciones de 
los hoteles, los clubes de fuma-
dores y los espacios donde haya 
personas recluidas, como cárce-
les y psiquiátricos, que tendrán 
que habilitar espacios para fu-
madores.

Jiménez agradeció a los otros 
portavoces “el tono constructi-
vo” con el que debatieron la pro-
puesta en el pleno de la Cámara 
Baja así como el que manifesta-
sen que “están de acuerdo con el 
fondo de la proposición”.

“Esto supone un gesto de ma-
durez política, parlamentaria y 

social”, sentenció, para insistir en 
que el clima social es “muy favora-
ble” para poder “ir más allá y ser 
más ambiciosos” en el cumpli-
miento de la Ley, consiguiendo 
“un importantísimo objetivo de 
salud pública”.

El diputado del PP Mario Min-
go respaldó que se debata esta ini-
ciativa “buscando más lo que nos 
une que lo que nos desune” pero 
advirtió de que no se reducirá el 
número de fumadores. Recordó 
que en 2006, cuando entró en vi-
gor la Ley que ahora se modifica, 
fumaban el 26% de los españoles 
y ahora lo hacen un 27%.

A su juicio, la razón de que el 
número de fumadores aumente 
en lugar de disminuir es que “las 
medidas prohibitivas en Salud 
pública no tienen resultado” y sí 
las de “protección, educación y 
ayuda para la deshabituación 
del tabaquismo”.

Los grupos que no participa-
ron de la iniciativa criticaron el 
que se presentase en forma de 
proposición y no como antepro-
yecto de Ley de la mano del Eje-
cutivo, con lo que el borrador se 
librará de los informes precepti-
vos de diversos organismos.

En respuesta, la ministra ex-
plicó que se optó por este mode-
lo de tramitación más sencillo 
porque se trata de la “modifica-
ción” de una Ley, que ya superó 
todos los pasos exigidos. 

Otros partidos como PNV o 
CIU lamentaron que la modifica-
ción legislativa no plantee obje-
tivos más ambiciosos para que 
haya menos fumadores.

Trinidad Jiménez ocupa su escaño durante el debate efe

La ministra de Sanidad 
volvió a proponer el 
próximo enero como  
fecha de entrada en vigor

Venter pide un acuerdo 
contra el mal uso de la 
investigación genética

Una nueva molécula 
eleva el diagnóstico fiable 
del cáncer de próstata

La disfunción eréctil 
afecta al diez por  
ciento de los españoles

El éxito en el deporte 
viene determinado  
al 50% por los genes

n El científico estadounidense 
Craig Venter cree que ningún 
país debería poner límites a la 
investigación del genoma huma-
no y que “sería mejor” alcanzar 
un acuerdo global “sobre cómo 
prevenir un uso indebido de esta 
nueva tecnología”. Venter pro-
nosticó que España vivirá “una 
nueva revolución industrial” si 
aprovecha las posibilidades de la 
biología artificial para producir 
nuevos combustibles, ya que a 
este país no le faltan los ingre-
dientes necesarios: agua salada, 
sol y dióxido de carbono.

n La unión de la tomografía por 
emisión de positrones (PET) con 
la tomografía axial computeri-
zada (TAC) y la molécula fluoro-
colina elevan la fiabilidad del 
diagnóstico del cáncer de prós-
tata al 94%, aseguró el doctor 
Rodolfo Núñez, del Servicio de 
Medicina Nuclear del Hospital 
MD Anderson Internacional de 
España. Esta nueva molécula es 
capaz de detectar tumores con 
tamaños desde 4 milímetros que 
no habían sido localizados con 
pruebas con Gammacamara, 
TAC o resonancias magnéticas.

n La disfunción eréctil afecta al 
diez por ciento de los hombres 
españoles, aunque sólo el 58 por 
ciento de los que tiene algún 
problema acude al médico para 
solucionarlo y saber si tiene otras 
dolencias asociadas. Los datos 
dieron a conocer ayer durante la 
presentación de la campaña “La 
salud del hombre”, que puso en 
marcha la Sociedad Española de 
Andrología y con la que preten-
de sensibilizar a los hombres so-
bre la  importancia de prevenir 
enfermedades asociadas con la 
disfunción eréctil.

n Un test genético determina si 
se tiene un predisposición innata 
para el deporte, según el doctor 
David Lorenzo, biólogo investi-
gador del Instituto de Investiga-
ción Biomédica de Lleida, quien 
aseguró que “el éxito viene de-
terminado al 50 por ciento por 
factores genéticos”. El doctor 
David Lorenzo presentó ayer el 
estudio “Neuronas, deporte y 
cultura”, promovido por Sport 
Cultura Barcelona, un fórum 
formado con el objetivo de fo-
mentar la cultura y el deporte en 
todos sus ámbitos.

notas

El PSOE enmienda la propuesta 
del PP y propone utilizar las leyes 
vigentes para regular el burka
efe > madrid

n El PSOE presentó una enmien-
da de sustitución a la moción del 
PP que debatirá hoy el pleno del 
Senado en la que se pide la regu-
lación del uso del burka. Los so-
cialistas proponen utilizar las fa-
cultades que otorgan las leyes vi-
gentes para dar una respuesta 
adecuada al uso del velo integral 
islámico.

La enmienda fue transacciona-
da con todos los grupos de la Cá-
mara –excepto el PP– por lo que, 
con toda probabilidad, será apro-
bada hoy en el pleno, que debatirá 
la moción presentada por la sena-
dora del PP Alicia Sánchez Cama-
cho sobre esta cuestión.

En su intervención en la re-
unión del grupo socialista del Se-
nado, la secretaria de Organiza-

ción del PSOE, Leire Pajín, ase-
guró que su grupo no permitirá 
“que ninguna dirigente del PP” 
le dé “una sola lección” en mate-
ria de igualdad, ni “pretenda in-
sinuar” que su partido es “parti-
dario de una cárcel de tela” co-
mo el burka.

Pajín recordó que el PSOE 
siempre buscó erradicar aque-
llos elementos que “estigmati-
zan” a las mujeres, pero añadió 
que lo que tampoco hará es “re-
conocer una realidad que en Es-
paña no existe”.

“Vamos a abordar las realida-
des con respuestas eficaces, cer-
teras, y sin dejar a nadie que uti-
lice ni a las mujeres ni a los inmi-
grantes como coartada para sus 
propios beneficios electorales”, 
manifestó.

El gasto español en innovación 
se quedó en 2008 dos puntos por 
debajo de la media de la década
efe > madrid

n El gasto total de I+D creció en 
2008 el 10,2 por ciento, casi dos 
puntos por debajo de la media 
de la década, informó Juan Mu-
let, director general de Cotec pa-
ra la innovación tecnológica, 
que ayer celebró su Asamblea 
anual.

Mulet indicó que en la actua-
lidad España tiene un “sistemita 
de innovación” en el que hay 
12.000 empresas dedicadas a 
ello y opinó que la propia inno-
vación “puede salvar a los países 
desarrollados para tener niveles 
de vida aceptables”.

El director general de Cotec 
también puso de manifiesto que 
el índice sintético Cotec se sitúa 
en la edición 2010 del informe 
presentado ayer, en 0,928, el va-

lor más bajo desde que se inició 
su confección en 1996.

A su vez, el componente em-
presarial del gasto total de I+D, 
lo hizo al 8,3 por ciento. El estu-
dio también apunta que donde 
se notó la crisis fue en el número 
de empresas que se incorpora-
ron al grupo de las que realizan 
actividades de I+D. Mientras en 
2007 este número aumentó en 
un 16,3 por ciento, en 2008 sólo 
lo hizo en un 2,6 por ciento.

Pero “la lectura positiva de es-
tas cifras es que hay ya empresas 
en España que mantienen sus 
estrategias de innovación aun 
en tiempos de crisis, lo que justi-
ficaría el todavía considerable 
aumento del gasto empresarial 
en I+D, que fue superior a la 
media europea”, aseguró Mulet.
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