
Páncreas <<duro>>, sinónimo de tumor
Gracias a h el~tog~fia es posible dL~tLn~Lir un c~cer benigno -si
el órgano es más elástico- de uno maligno sin abrir al paciente
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M
’ ás rdl~lo, flableycen

menos molesims.
Una nueva técnica

¯ a modo de biopsia
vir tual~, ia elastugrafla por ui-
trasonografía Endoscópica
(USE), permite diagnosticar 
cáncer de páncress s~n~
de recoger muesù’a de tejido. Los
nuev~ resditades de este ro~todo,
se aplica desde 2007, de manera
pionera, en el Hospital Clfuico
Universitario de Sauiiago de
Compostel~ han s~oln~sentedo.
esta semana enia Senamz delas,
Enfermedades Digeslivas en dl-
cha culdad. Enflque Dominguez,
presidente de ia So~dKl mPa-
Roia de palologia Dige~va, ma-
vlflesta que ~da eiastagrafla en el
Nmcmas psrmtte d~~nciar una
lesión benigna de un címcer con
una fiabilidad muy cercana al
cien por cien. Incitmo es pssible
mediante este t~cnica dffemnc~~
distintos llpos de tumores pan-
creát~cos malignco con una ele
vacla exactltud~.

En la actualidad los nuevos
equipos permiten cuantJflcar
mediante un mapo de colores la
dureza de ia leslón que se explo-
ra. ~~EI gran beneficio e~ que una
vez detectada una lesión, funda-
men~]mente en elp/mc~’e~ nes
permite saber con exactitud de
qué tipo de leslón se trata, cáncec

o lesión benigna, sin necesidad
de realizar mm biopsi~ Por tan-
te, es urm ténüca que permite un
d~~a~ico ~modmte además de
eviiar 1es riesgos de una pundón-
biopsia, por ejemplo pancre~ticz.
Además. en caso de que psrsistan
las dudas diagnóstlcas y fuera
necesaria la realización de una
biopsia, la eiastografla nos per-
miiirla dirl~r la aguja de biopsia
tm~a el lugar en el que c~m nmyor
pmbabliidad v~amos a alcanzar
~m dia~n(~stico de cor teza~, apun-

Esta técnica es como
una biopsia virtual que
tan sólo necesita dos
minutos para extraer
los resultados

t@ Dominguez~
Dado que es una t~cuica de

recienteinsLauración sus lndic~-
ciones y usos se halian en plena
expansión. <dnicialmente tene-
mos que considerar esta técnica
como una biopsia virtual pan-
creá~Ica y de ganglios linfáticos.
Es decir, todo paciente en el que
se detecte una lesión pancreática
es subsidiario de esta teenologí~>,
explica Domfuguez.

En ia mismà forma, en un PO-
cienta con un tumor maligno de
cualquier 6rgano la eiastografia
permite evaluar los gangilos
linfáticos psra saber si están in-
filirados por células tumorales o
no, 10 que resulta de enorme
importancia en el estudio de ex-
tensión de la enfermedad y. por
tanto, en la selección del trata-
miento más apropiado. Para el
paciente no supone ningún ries-
go o molestia, porque se realiza
un tan sólo uno o dos minutos
durante la misma exploraci6n
~ cemo quodoclaro ~as
la demos~tci6n en vivo durante
la preseuia~ó~

Como herramienta de detac-
ción precoz, se puede aplicar en
personas de alto rf~go, básica-
mente m~ s~etes o0n fuerte his-
toria familiar de cáncer de p~n-
creas y en pacientes con enfer-
medades crónic~s del órgano, la
técnica de elección a emplear es
la ecografla endoscópic&
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